Opciones o Caminos para la Certificacion
de IBCLC

La Junta Directiva de IBLCE® ha establecido tres opciones por los cuales las personas pueden cumplir los
criterios de elegibilidad para el examen de certificacion. Estas tres opciones requieren que los
candidatos cumplan los siguientes criterios en las dreas de la educacién y experiencia clinica.

e Educacién en las asignaturas de ciencias de la salud especificadas
e Educacién en la lactancia materna y amamantamiento
e Practica clinica en la atencidn a las familias que amamantan

Opcion 1

Los candidatos que sigan la Opcion 1 deben demostrar que cumplen los siguientes requisitos:

e Haber aprobado 14 cursos de ciencias de la salud. Los detalles de este requisito se detallan en |a
Health Sciences Education Guide.

e Porlo menos 90 horas de formacidn especifica en lactancia completadas dentro de los 5 anos
inmediatamente anteriores a la solicitud de examen IBLCE. La educacién especifica lactancia se
puede obtener a través del aula, aprendizaje a distancia y / o educacién en linea. Se requieren
Noventa horas "reloj" (60 minutos) de la educacion. Tenga en cuenta que algunas unidades de
educacién continua se basan en 50 minutos, no 60 minutos.

e Un minimo de 1000 horas de practica clinica especifica de lactancia obtenidas dentro de los 5
afios inmediatamente anteriores a la solicitud de examen IBLCE. Esta practica clinica especifica
en lactancia debe haber sido obtenida a través de un trabajo remunerado o voluntario como un
profesional de alguna de lasProfesiones de la Salud Reconocidas y / o como un voluntario en
alguna de las Organizaciones de Consejeros de Lactancia Reconocidas. Los voluntarios de las
Organizaciones de Consejeros de Lactancia Reconocidas que prestan servicios principalmente en
persona o grupo de apoyo a la lactancia reciben 500 horas de practica clinica especifica lactancia
por cada afio completo de servicio voluntario. Sélo los afios completos de servicio se acreditan.
Los voluntarios de las Organizaciones de Consejeros de Lactancia Reconocidas que prestan
servicios principalmente por teléfono, correo electrénico o apoyo a la lactancia basada en la
web reciben 250 horas de practica clinica especifica lactancia por cada afio completo de servicio
voluntario. Sélo los afios completos de servicio se acreditan.

Opcion 2

Los candidatos que sigan la Opcion 2 deben demostrar que cumplen los siguientes requisitos:

e Haber aprobado 14 cursos de ciencias de la salud. Los detalles de este requisito se detallan en la
Health Sciences Education Guide.



http://iblce.org/wp-content/uploads/2013/08/HealthSciencesEducationGuide1.pdf
http://iblce.org/wp-content/uploads/2013/08/HealthSciencesEducationGuide1.pdf

e Haberse graduado de un programa académico en la lactancia materna dentro de los cinco afios
inmediatamente anteriores a la solicitud de examen IBLCE. IBLCE debe verificar que incluya en
su plan de estudios:

o Porlo menos 90 horas de educacién en la lactancia humana
o Un minimo de 300 horas de prdctica clinica supervisada directamente en la lactancia

IBLCE no avala ni recomienda ningln programa académico particular. Actualmente, hay 5 programas
académicos que ofrecen la educacidn y la experiencia prdctica clinica requerida en la Opcién 2. Cada
programa académico tiene requisitos de admisién y graduacion Unicas. Usted puede comunicarse con
estas escuelas para obtener mds informacién acerca de sus necesidades.

e Birthingway Colegio de Obstetricia

e |nstituto Global de Lactancia Materna Carolina
e Universidad Drexel

e Union Institute y la Universidad

e Universidad de California Extensién San Diego

Nota: El 1 de enero de 2017, los programas académicos que tienen por objeto preparar a los estudiantes
para calificar para el examen IBLCE través de la Opcidn 2 deben estar acreditados por la Commission on
Accreditation of Allied Health Education Programs o un organismo de acreditacion equivalente.

Opcion 3

Los candidatos que sigan la Opcidn 1 deben demostrar que cumplen los siguientes requisitos:

e Haber aprobado 14 cursos de ciencias de la salud. Los detalles de este requisito se detallan en la
Health Sciences Education Guide.

e Porlo menos 90 horas de formacién especifica en lactancia completadas dentro de los 5 afios
inmediatamente anteriores a la solicitud de examen IBLCE. La educacién especifica lactancia se
puede obtener a través del aula, aprendizaje a distancia y / o educacion en linea. Se requieren
Noventa horas "reloj" (60 minutos) de la educacion. Tenga en cuenta que algunas unidades de
educacién continua se basan en 50 minutos, no 60 minutos.

e Un minimo de 500 horas de practica clinica especifica lactancia directamente supervisada
obtenidas dentro de los 5 afios inmediatamente anteriores a la solicitud de examen IBLCE. Esta
practica clinica especifica en lactancia directamente supervisada debe haberse dentro de la
estructura establecida por un Plan que ha sido verificado por IBLCE Opcidn 3.

Los detalles para establecer un plan para la Opcidn 3 deben ser verificados por IBLCE antes de comenzar
la practica clinica especifica lactancia directamente supervisado, y se pueden encontrar en Pathway 3
Plan Guide.

Por favor consulte la pagina FAQs para obtener respuestas a preguntas frecuentes.

NOTA:

Este documento es una traduccion extraoficial (no autorizada) de la informacion contenida en el sitio
web www.IBLCE.com hecha con el fin de ayudar a las postulantes de habla hispana. Por mas informacion
dirigirse directamente a www.IBLCE.com
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